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1. Lean u 3a1a4u 0CBOEHHUS THCUMIIIMHBI
Llenvio WM3y4deHUs NUCHUIUIMHBI SIBIAETCS (OPMHPOBAHME Yy aCHHpaHTa YIIyOJICHHBIX
npodeccoHaNbHBIX 3HAHWH B OOJIACTH KIMHUYECKOW INCHXOJIOTHUH, W3YYCHHE TCOPETHYECKUX H
METOJIOJIOTHYECKUX OCHOB  CIICIMAIBHOCTH, IIMPOKOH (yHAaMEHTAIbHOW TIOJTOTOBKH B
COBPEMEHHBIX HAIPABJICHHUAX IICUXOJIOTHU W MEIUIMHBI.

3aoauu:

1. YrnyOGnenHoe wu3ydeHHE OOIIMX M YACTHBIX IICUXOJOTMYECKHX 3aKOHOMEPHOCTEH
U3MEHEHUH M BOCCTAHOBJICHHMS NCHXMYECKOH ESTEeIbHOCTH NPU PA3IMYHBIX MATOJIOTMYECKHX
COCTOSIHUSIX Y aHOMAJIUSAX Pa3BUTHSA

2. 3y4enue BIUSIHAS NCUXUYECKUX (DAaKTOPOB HA BO3HHKHOBEHHE TEUEHHE U NPEO0JICHHE
0oJIe3HEH M IPYTrUX COCTOSIHUM JIe3a1alTalliu

3. MH3ydyeHue BO3MOXKHOCTEH TMOBBIIMICHUS aJaNTallMOHHBIX PECYpCOB JIMYHOCTH,
TapMOHM3ALUK TICUXUYECKOTO DPA3BUTUS M MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIICHHH B MPEIYNPEKICHUH
3a00JIeBaHUN PA3TUYHOTO F'eHE3a, a TAKXKe MPH peadMIINTaIUH.

4. YrnyOneHHbIH aHamu3 crocoO0B pa3pabOTKU M aJalTallMd METOJOB IMCUXOJIOTHYECKOM
JMAarHOCTUKHU M TICUXOJIOTHYECKOT0 BO3ICHCTBUS

2. Mecto mucuunjanHsl B cTpykrype OOIIL

Huctummaa «KnuHWYecKass MCUXOJIOTHS» OTHOCUTCS K 00S3aTelNbHBIM JUCIUTLUIMHAM
obpazoBarenbHoro kommoneHta OOII, B TOM 4Yucie HampaBICHHOW Ha TOATOTOBKY K cCrade
KaHJIUAATCKOrO PK3aMEHa.

TpeboBaHus K IpeIBAPUTEIBHOM MOATOTOBKE:!

Jucuumumba ©Oa3upyeTcss Ha 3HAHHMAX, YMEHHMAX M KOMIETEHIUSX, TOJTY4E€HHBIX
oOydaromuMcs B Tmpoliecce OOydeHHs B BbBICIIEM Y4eOHOM 3aBEJCHUH, B COOTBETCTBHH C
benepanbHBIMH TOCYJapCTBEHHBIMH 00Pa30BaTEIbHBIMU CTAHAAPTAMHU BBICILIET0 0Opa30BaHUs I10
IporpaMMaM CIeLUaINTeTa.

N3yuenne QUCHUIUIMHBI HAIPABICHO HA MOATOTOBKY K clauye KaHAMJATCKOIo 3K3aMeHa 10
mucuuiuinee KimHudeckast mcuxosorus.

3HaHUS W HABBIKM, IOJYYEHHbIE ACHMPAHTAMU HPHU H3YYEHUHM [AaHHOM JUCLUIUINHBI,
HEOOXOUMBI TIPU MOJATOTOBKE M HANMCAHWU HAYYHO-HCCIENOBATEILCKONW pabOTHI (IHCCepTaIiim)
no crneuuanbHocTy 5.3.6. KnmHMueckas INCUXOJOrMsS; MpU HNOATOTOBKE K IPENoJaBaTEIbCKON
JeSITebHOCTH 10 AucuuIuinHe «KimHuyeckast mcuxoiorus»

3. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCIHUIIVINHBI

3.1 O0bem qMCUUNJIMHBI M BHABI Y4e0HOH padoThl
[lo yueOHOMY IUIaHY TOATOTOBKM AaclHUPAHTOB TPYJOEMKOCTh Y4E€OHOH HArpysku
00yy4aromerocs Mpu OCBOCHUU JTAHHOM JUCIUITIIMHBI COCTABIISCT:
Bceero -4 3e1/144 yaca, B TOM 4HuCJIIE:
ayauTopHas/camocTosTenbHas = 25%/75%
oOsi3aTenpHas ayAUTOpHAs yueOHas Harpy3Ka acrupanTa - 1 3e1/36 4acos;
camocTosTenpHas paboTa acnupanTta 3 3e1/108 yacoB

Buo yueonoit pabomul Tpyooémxocmo

3em uacoe
AynuTopHas yueOHasi Harpy3ka (Ayn) 1 36
B TOM YHCIJIC:




Jlexuuu (JI) 6

CeMuHapbl 30

BHeayauTpHasi camocTosiTesibHasi padora (CP) 108

DopMa KOHTPOJISI - KAHIUAATCKUH IK3aMeH

3.2. TemaTnuyeckuii JIaH AUCHUIIIHHEI
Haumenoganue pazoenoe u mem Bcezo, Ayoumopnan paboma | Bneayoum
OUCUUNTUHDL uacoe J Cemuna- OopHas
put paboma

CcP

Pazoen 1 Oowan wacmo

Tema 1.1.TeopeTnko-MeTOI0IOTMUECKHE 4 - 6

OCHOBBI KIIMHHYECKOH TTCUXOJIOTHH

Tema 1.2. UcTopust KNTMHUYECKOMN 2 - 8

TICUXOJIOTHH

Pazoen 2 Cneyuanvnasn uacmep

Tema 2.1 Heliponcuxomnorus 4 10

Tema 2.2. KnuHudeckasi naTONCUXOJIOTHS 4 8

Tema 2.3. Ilcuxonorus aHOMajabHOTO 2 8

Pa3BUTHUS U OTKJIOHSIONIETOCS MTOBEICHUS

Tema 2.4. Ilcuxoreneruka 2 8

Tema 2.5.I1cuxoreHHbie 3a00JICBaHUS 2 8

Tema 2.6. Ilcuxocomatuueckue 4 8

paccTporcTBa

Tewma 2.7. BHyTpeHHss KapTHHA 00JIE3HU U 2 8

THUIIBI TICUXOJIOTUYECKOTO PEaripOBaHUsI HA

3aboneBanue. BHyTpeHHsIs KapTHHA

3I0POBBSI

Tema 2.8.I1cuxoaoruueckoe ConpoBOKACHNUE 2 8

naedyeOHOro B3auMoacicTBus. KoMialieHe u

MPUBEPKEHHOCTD JICUCHHUIO

Tema 2.9.CoBpeMeHHbIE METOIbI 2 10

MICUXOIMATHOCTUKUA B COMAaTHYECKON

KIINHUKE

Tema 2.10. IloHsTHe O TICUXHYECKOM 2 8

3/10pOBBE YeJIoBeKa B pamKax

CYILIECTBYIOIINX TICUXOJIOTHYECKHUX

nonxonoB. llcuxomorust 3mopoBoro oOpasa

JKU3HHU.

Tema 2.11. bazoBblie TeOpUM U METObI 4 10

ncuxorepanuu. Ilcuxomornueckoe

KOHCYJIbTHPOBAHHE M TICHXOKOPPEKITUS

HUTOI'O: 144 6 30 108




3.3 Conepxxanue pa3aesioB AUCHUNIMHBI

Haumenosanue Cooeporcanue pazoena Dopmeot
pazoena oucyunIuUHbl mexyuiezo
KOHmMpOaa
ycneeéae-
mocmu
Paszoen 1 OOmas gacth 3ayer
Tema Knunnueckass 1micHXosjorusi Kak OTpaciib  MCUXOJOTHH. | 3ayeT |
1.1.TeopeTuko- MeTto1010ruuecKue NPUHLUINBI KIWMHUYECKONW MCUXOJIOTHHU.
MeTtogonoruyeckue | OOBEKT KIMHUYECKOW NCUXOJOoruu. (OCHOBHBIE MOHSTHS
OCHOBBI KIIMHAYECKOW rcuxonoruu. I[lpeamer mnpodeccrnoHambHOMI
KJIIMHUYECKOU NEeSATEIbHOCTH KJIMHUYECKOTO Tcuxoiiora. [lonstue HOpMbI B
MICUXOJIOTUH KIIMHU4YECKOU micuxoisioruu. [loHsiTHe aHOMaUKM pa3BUTHUS U
narojgorud. llenmm © 3agauM  KIMHUYECKOW TICUXOJIOTHHU.
Meronpl HccnenoBaHUA B KIMHUYECKOW  IICHXOJIOTHH:
KJIIMHUYECKOE€  MHTEPBBIOMPOBAHHUE,  HKCIIEPUMEHTAJIbHO-
MICUXOJIOTMYECKUE  METOJbI, OIlEeHKa  dA(PPeKTUBHOCTH
MCUXOKOPPEKIIMOHHOTO BO3JIEUCTBUS. JTHUKA B KIMHAYECKOM
MICUXOJIOTHH.
Tema 1.2. Uctopuss | 3apoxaeHue M CTaHOBIEHHE KinHu4ecko ncuxosoruu. O | 3auer 1
KIIMHUYECKOU CBSI3M COMATHMYECKUX IPOIECCOB C "AylIEeBHBIMU'", MO3ra u
MICUXOJIOTUH MICUXUKH, peaju3allisi €€ Ha pa3HbIX »JTanax pa3BUTUA
YelioBEYeCKOro  oOmecTBa W UCTOPUU  MEIUIIUHBL.
Kmuanueckass  mcuxomorus 3a  pybexxom.  Hcropus
KIMHUYECKOW rmicuxonmoru B Poccum. 3apoxiaeHue u
pa3BUTHE  KIMHUYECKOM  ICHXOJIOTMM  Kak  00JacTu
npodeccnoHaNbHOM 1eATEeNbHOCTH TICUXO0JIOTOB.
Pazoen 2 CrnenuanbHas 4acTb
Tema 2.1. Ilpenmer, 3amaum W METOAbl  HEUPONCUXOJIOTHMH. | 3aueT 1
Heiiponicuxonorusa | Teopetuueckue OCHOBBI M IPAKTUYECKOE  3HAYCHUE
HEUPOINCUXOJIOTHUH. Heiiponicuxonornaeckuii aHau3
HapyUIeHUIA BBICILIAX MICUXUYECKUX (107250911717 D '
SMOILIMOHANBHO-IMYHOCTHOM  ceppl  MpU  JIOKAJIBbHBIX
nopaxeHusix Mo3ra. Heliponcuxonornueckue CUHAPOMBI TPU
JIOKaJbHBIX  IOpakeHUsAX  Mosra.  Heiponcuxomorus
MHJIUBHUIYAJIbHBIX pa3inuyuii. Heliponcuxomorus AETCKOTO U
MOAPOCTKOBOI'O BO3pPACTa.
Tema 2.2. IIpenmer mnaroncuxonoruu. Hayunsle, mnpakrtuyeckue u | 3auer |
Knnuanueckas METOA0JIOTUYECKHUE MPEANOCHUIKA MaTONCUXOJIOTUH.
MaTOINCUXOJIOTUs [Taroncuxoyorust Kak caMOCTOATENIbHASI BETBb ICUXOJIOTUU.

Kputnueckuit 0030p Teopwii, BIUSBIINX Ha pa3BUTHE

natorcuxojoruu. IIpobiema HOPMBI W TATOJOTUU B

MaTOIICUXOJIOTUH; HAPYIICHHUS ICUXMYECKUX IIPOLECCOB U
JUYHOCTH IIPU PA3JIMYHBIX IICUXWYECKUX PACCTPOMCTBAX;
METOABI

MPUHIUIIBI n naTOICUXOJIOTHYCCKOT'O




UCCIIEIOBAHMUS; cnenudurka MATOMCHUXOJOTHYECKHUX
UCCIIEIOBAaHUM B pa3HOM BO3pacTe M NpPU Pa3IUUYHbBIX

HO30JIOTUIECKUX dhopmax; muddepeHnmnansHo-
TMAarHOCTHYECKOE u IKCIEPTHOE 3HAa4YCHUE
IIaTOIICUXOJIOTHYECKOT'O HccieaoBaHuAd. OcHOBHEIE

IaTONCUXOJIOTHYCCKHE CUMIITOMOKOMIIJIICKCHI.

Tema 2.3.
ITcuxomorus
aHOMAJILHOTO
pa3BUTHS U
OTKJIOHSFOIIIETOCS
TTOBEICHHUS

3aKOHOMEPHOCTH JU30HTOI€HEe3a (HApyILIEHUs ICUXUYECKOIO
pa3BUTHs). 3aKOHOMEPHOCTH ICUXUYECKUX 3a00JIeBaHUI Y
nereid. ['eHeTMueckue W COMATHYECKHE MPEANOCHUIKH
MICUXUYECKOTO  OHTOreHe3a. MO3roBble  CTPYKTYpbl U
NICUXUYECKOoe pa3BUTHEe pedeHka. DOpMbl TMCUXHUYECKUX
paccTporcTB B JE€TCKOM Bo3pacte. [lcuxonornueckue
METOJIbI HCCJECNOBAaHUS aHOMalnbHOro pebeHka. OOmactu
MPUMEHEHUS] ~ JUArHOCTUKM  aHOMaJUud  MCHUXHUYECKOIo
pa3BUTHSA y IETEN.

[lonsiThe  OTKJIOHSIOWIErOCS  IOBEJICHUA. Knunuxo-
(Gu3MONIOrMYecKre OCHOBBI OTKJIOHSIIOLIETOCS TOBEICHUS.
ConmanbHo-1IcUX0JIOTHYeCKHEe  (AKTOPbl  OTKJIOHSIOLIETOCS
MOBE/ICHHUS. MenaunuHckue u MICUXOJIOTHYECKHE
KJIacCU(pUKaLUK OTKIIOHSIOIIEerocst mnoBeAeHus. OCHOBHbBIE
dopmbl  OTKIIOHSIOIErOCsT ToBeAeHus. Ilcuxomoruueckue
METOAbl  JAUArHOCTUKH MOBEJCHYECKUX  aHOMAJIUM.
[MpodunakTrka v KOPPEKIUs OTKIOHSIONIETOCS TIOBEICHUSI.

3auer 2

Tema 2.4.
IIcuxoreneTuka

I'eneTnueckue i CpeloBbIe JI€TEPMUHAHTHI B
MEKUHIMBUIYATbHOW BApUATUBHOCTH TICHXOJIOTHYECKUX H
MCUXO(U3NIECKUX XAPAKTEPUCTHK 4YEJIOBEKa. [ €HOTHUN W
cpena B MHIAMBUAYAJTHLHOM DPa3BUTHH. METOI0JIOTUUECKOE U
MIPUKJIATHOE 3HAYCHHUE TICUXOTCHETHIECKUX MCCIICIOBAHUMN.

3auer 2

Tema 2.5.
IIcuxorenunie
3a00JIEBaHUS

[Tpobnema peakuuy JUYHOCTH HA TICUXOJOTHUECKUH cTpecc,
KaK OJ{Ha U3 OCHOBHBIX MPOOJIEM KIMHUYECKON IICUXOJIOTHH.
IIcuxuyeckne TpaBMbl U MX PA3HOBUAHOCTHU. Ipu 3dTama B
Pa3BUTUM  y4Y€HUS O  TICUXOreHUsX.  MexaHU3MBbl
IICUXOJIOTMYECKOM  3amuThl.  PeakTUBHBIE  IICUXO3BL
[TocTTpaBmMaTHUeCcKOE CTPECCOBOE paccTporcTBO. HeBpo3 u
€ro KIMHUYECKHE MpOSABICHUS. MeXaHn3M pa3BUTHA
HeBpo3a. Kmaccudukaruss  HEBpo30oB,  paspaboTaHHas
MscumessiM B.H. (1960). IlpuHuunsl HETraTHBHOW W
MMO3UTUBHOU JUArHOCTUKH HEBPO30B. OcHoBHbIE
HaIlpaBJICHUs B JICYCHUH HEBPO30B.

3auer 2

Tema 2.6.
IIcuxocomatuueckue
paccTporcTBa

OcHOBHBIEC HampaBJICHUS 3apyOE)KHOH W OTCUYECTBECHHOM
ncuxocomatuku. Konuemnuuss mnpoduns  JIMYHOCTH B
npobieme crienupuIHOCTH MICUXO0COMATHYECKUX
paccrporictB. Konuenmusi anekcutumu. KoHBEpCHOHHBIE
CUMIITOMBI. OyHKIMOHANIbHbBIE TICUXOCOMAaTUYECKUE
CHUHIPOMBI (coMaToopMHbIe paccTpoiicTBa). Opranuyeckue

3aueT 2




TICUXO0COMAaTHYeCKHe 00JIe3HM (ICUX0COMaTo3bl). M3MeHeHus

MICUXHYECKOMN JeSITeIbHOCTH npu XPOHUYECKHUX
coMatuyeckux 3aboneBaHusax. KimHUuYeckue BapUaHTHI
Ho3oreHul. [IcuxocomaTnueckue acrekTbl O0JIH.
Tema 2.7. [Tonsatue o BHyTpeHHel kaptuHe 6one3nu (BKDB). Brnusuue | 3auer 2
BnytpeHnHsas IPEMOPOUIHBIX M JIMYHOCTHBIX (hakTopoB Ha BKbB. YpoBHH
KapTuHa OOJIE3HU U | BHYTPEHHEH KapTHUHBI 0oJjie3HH. Macmrad nepekuBaHui 1Mo
THIIBI noBoxy Oonesnum (JIubmx C.C., 1979). OcoznanHoe
MICUXOJIOTHYECKOT0 | UCKaKEHHE OICHKM Oosie3HH. THUMbl OTHOIIEHUS K OO0JIe3HU
pearupoBaHHs Ha (JIuako A.E., BanoB H.A., 1980). [TonaTne 0 HO3OTEHUSX.
3a0o0yieBaHUE. [ToHsiTHE O BHYTpPEHHEW KapTHUHE 3J]0POBBA.
Buytpennsis
KapTHHA 3/10pOBbs
Tema 2.8. KoMMyHHMKaTHMBHAs KOMIIETEHTHOCTh Bpada. (OcHOBHbIE | 3ader 3
IIcuxonoruueckoe MOJICIM TIOCTPOCHMS B3aMMOOTHOILICHUN «Bpad-O0JIbHOMY.
COIPOBOXKICHHE KoMMyHMKaTuBHAs TOJIEPAHTHOCTD MEAULIMHCKOI O
ne4eOHOTO paboTHHKA. dopmupoBaHue KOMMYHUKATHUBHOMN
B3aUMOJICUCTBHUS. KOMIIETEHTHOCTH  Bpada. [loHaTme o0  KkoMIuialieHce.
Kommaiiese u IlcmxoaguarsocTuka, COLIMATIBHO-TICUX OJIOTHYECKHE
MIPUBEPKEHHOCTh MEPONPUITHS o ONTUMHU3AIIH COLIMAIILHO-
JIEYEHUIO MICUXOJIOTUYECKOTO KJIMMaTa JIe4eOHO-IPOPHIAKTHIECKOTO
YUpEXKICHUS.
Tema 2.9. Metonuka wu3ydyeHus KonuHr-nosenenus P. Jlazapyca. | 3ager 3
CoBpeMeHHbIE JInuyHOCTHBIN OIPOCHUK CXO . JleonTheBa.
METOIbI WNuterpatuBHbld  TeCT TpeBOKHOCTH bustoka Al —
ncuxoauarHoctuku | Baccepmana JILU. TopoHTckas anekCUTUMHUYECKas NIKaJa.
B COMAaTHYECKOU TOBOJI. Yposens aenpeccun beka. ['mcceHCKui OMpOCHUK
KITUHUKE COMAaTHUYECKHUX KAI00.
Tema 2.10. Ucropust pa3BuTus MHAUBUAYAIbHBIX H  COLMAIbHBIX | 3auer 3
ITonsTne O | IIPEICTaBICHUN O IICUXUYECKOM 310POBBE.
NICUXUYECKOM [Icuxomoruueckue OCOOCHHOCTH COXPAHEHUS 3/I0POBbS
3I0pPOBbE YENIOBEKa B | pAOOTHUKOB JKCTpeMaibHbIX Tpodeccuil. Ilonstue o
paMKax CyIIeCTBYIO- | MpodheCcCHOHATBHOM MIPUTOTHOCTH K npodeccuun
1111704 MICUXOJIOTH- | OKCTpEMaNbHOro  mojapaszzaeneHus. Ilcuxonoruss  rops.
YECKUX MOIXO0/I0B. [Icuxonoruueckas MOMOIIb Tunam, MepPEeHeCIINM
IIcuxonorus YpE3BbIYANHBIC CUTYALUU U yTpaTy.
3n1opoBoro  oOpasa
YKU3HU.
Tema 2.11. IlonsiTME  ©0  NCHXOJIOTMYECKOM  KOHCYJIBTHUPOBAaHUHM. | 3a4er 3
[Icuxonoruueckoe [lokazaHus [Uis TICUXOJIOTMYECKOTO KOHCYJIbTHPOBAHHUS.
KOHCYJbTHUpOBaHUE | OCHOBHBIE METOJbI BO3JACHCTBUS MPH KOHCYJIbTUPOBAHUHU.

U TICUXOKOPPEKIHSI.
bazoBbie Teopuu u
METOIbI
MCUXOTCPAIIUN

Texnuueckue d3Tambl  KOHCYJabTHUpoBaHus.  CTpareruu

MICUXOKOPPEKIIHH.

Uctopua  ncuxoreparmuu.  [Icuxomorudyeckne  OCHOBBI

IICUXOTEPAIIHH. Knaccupukanuss B TCHXOTEpaIuH.




TeopeTKo-MeTOI0IOrMYeCKUe  OCHOBBI  TICUXOTEpaIuu.
OrteuecTBEHHAs] MCUXOTEpANMsi, €€ MECTO B COBPEMEHHOU
MICUXOTEPAIHH. Uccnenosarennckuil U3alH B
ncuxorepanuid. OCHOBHBIE HANpaBieHHUs B ICHUXOTEpaIuu.

@OopMBI IICUXOTEpAIUU.

3.4. Jlexuuu
Homep Tema nexkyuu Oovem

pazoena uacoe

u memul

Paszneal. | [Ipeamer, 3agauu ¥ METOAbI KIIMHUYECKON TICUXOJIOTHH. 2

Tema 1.1

Pa3nenl. | MeTononornyeckre NpUHUIMUIIBI KIMHUYECKON TICUXOJIOTUN. 2

Tema 1.1

Pa3nenl. | OCHOBHBIE HICTOPUYECKHE ATAIIbI Pa3BUTHS KIMHUYECKOU IICUXOJIOTHH. 2

Tema 1.2

UTOro: 6

3.5. Cemunapsnl

Homep pazoena u Tema cemunapa Oovem

membl yacoe

Tema 2.1. IIpenmer, 3aga4n U METObI HEUPOIICUXOJIOTHH. 4

Tema 2.2. [TaToncuxosiorus Kak Beaylast OTpacib KIMHUYECKOU 4
MICUXOJIOTUHI

Tema 2.3 Hapymenns ncuxuueckoro passutus. [lcnxomorus 2
OTKJIOHSIFOIIETOCS MOBEICHHUSI.

Tema 2.4 HacneactBeHHOE U COLMANIBHOE B IICUXUYECKOM PA3BUTHH. 2

Tema 2.5 [Icuxorennsie 3a0oneBanus. Peakius TMYHOCTH Ha 2
TICUXOJIOTHYECKHUI CTpece, KaK OJHA U3 OCHOBHBIX MPOOJIEM
KIIMHUYECKOU MCUXOJIOTHH

Tema 2.6 [lcuxocomaTuueckue paccTporcTBa U X KIacCHU(pUKaLUs 4

Tema 2.7 [TonsiTre 0 BHYyTpeHHEW KapTUHE O0JIE3HU U 3I0POBBS, TUITBI 2
TICUXOJIOTUYECKOTO pearupoBaHus Ha 3a00JieBaHHeE.

Tema 2.8. OcCHOBHBIE MOJIENH ITOCTPOEHMS B3AUMOOTHOILIEHUH «Bpay- 2
60nbHOIY. [Icuxonornyeckoe conpoBOXKICHUE JIEUCOHOTO
B3aMMO/ICIICTBUS, CO3JJaHIE MPHUBEPKEHHOCTHU JICUEHHIO.

Tema 2.9. CoBpeMeHHbIE METO/IbI ICUXOIMATHOCTUKH B COMAaTUYECKON 2
KIIMHUKE

Tema 2.10. [cuxuueckoe 37J0pOBbE U CIIOCOOBI €T0 MOICPKAHMUS. 2
[Icuxonmorus 310poBOro o0pasa KU3HH.

Tema 2.11 OcHOBHBIE BUBI ICUXOJIOTMYECcKOi momonru. [lcuxonornueckoe 4

KOHCYJIbTUPOBAHUE, IICUXOKOPPEKLUS U IICUXOTEPaIIns.
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HToro 30

3.6. CamocTrosiTesibHast padoTa

CamocTtosTenbpHas paboTa mpenoiaraeT u3ydyeHue yueOHoOro MaTepuania, IepeHeceHHOro ¢
ayJAMTOPHBIX 3aHATUN Ha CAMOCTOSITENIbHYIO TPOPAOOTKY.

ACTUpaHT 3aHUMAETCS KOHCTIEKTUPOBAHUEM H pedepupOBaHHEM MEPBOUCTOYHUKOB U
HAYYHO-HMCCIIEI0BATEIbCKOM JINTEPATYPhI [0 TEMATHYECKUM OJIOKaM.

BOI[pOCbI AJId CaMOIMOATrOTOBKH

1. Hcropus pa3BUTHS KIMHUYECKON TICUXOJIOTHH.

2. Oco0OeHHOCTH CTaHOBJICHUSI OT€YECTBEHHON KJIMHUYECKON TICUXOJIOTHH.

3. 3HavyeHHe KIMHUYECKOU MCUXOJOTUU JJIsi TEOPUU MCUXOJIOTHH: MOAXO/bI K PEHICHUIO 3a]1a4
«MO3T U MICUXUKAY, «IICUXUUECKasi HOpMa U MaTOJIOTHS»

4. Ucropus pPa3BUTUSI OTEUECTBEHHOW KIMHUYECKOW TICUXOJIOTMH. 3HAYEHHE IIKOJIBI
JL.C.Beirorckoro —  A.PJlypus — b.B.3eiirapauk 111 CTaHOBJIEHHMS COBPEMEHHOMN
KJIIMHUYECKOW ICUXO0JIOTUU

5. Hctopuss  pa3BUTUS OTEYECTBEHHON KIMHUYECKOW TIICUXOJOTMU. 3HAYEHUE IIKOJIbI
B.M.bextepeBa — A.®D.Jlazypckoro — B.H.MscuieBa i CTaHOBJIEHUS COBPEMEHHOM
KJIIMHUYECKOW ICUXO0JIOTUU

6. Ilcuxomoruyeckue U COIHMAIbHBIE (AKTOPHl B BO3HUKHOBEHHUS W TEYCHHS TICHXUYECKUX
pPacCTpOUCTB.

7. PoJib TMYHOCTH B pa3BUTHH, TEYEHUH U JICUEHUH IICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOUCTB.

>

Yd4eHue 0 «BHyTpeHHEH KapTuHe 00Ne3HN». KauecTBo )KU3HHU, CBI3aHHOE CO 3JJOPOBBEM.

9. AIIUKTUBHOE MOBEJICHHE: MEXaHU3MbI Pa3BUTHS, (OPMBI MPOSBICHUS, IICUXOJIOTHYECKas
KOppeKLus ¥ mpouIakTHKa.

10. AHOMaINKU MICUXUYECKOTO PA3BUTHS M BO3MOXKHOCTH UX KOPPEKIIHH.

11. Ilcuxomornueckue OCHOBBI BOCCTAHOBJICHHSI BBICIIIMX TICUXUYECKUX (DYHKITAM.

12. MexaHu3Mbl COBJIAIAIOIIETO TIOBEACHHS y OOJIbHBIX HEBPO3aMHU.

13. MexaHu3MbBl MCUXOJOTHYECKOU 3alIUTHI Y 6OJIBHLIX C OHIAOI'CHHBIMU IICUXHWYECCKUMHN
paccTpoucTBamH.

14. BnusiHue KOTHUTUBHBIX MTPOLIECCOB HA YCIEIIHOCTD AanTallii OOJIbHBIX N30 PEHUECH.

15. OcoOeHHOCTH NCUXOAUATHOCTUKH B KJIMHUKE BHYTPEHHUX OOJIe3HEH.

16. DkcniepTHast NEATENBHOCTh KIMHUYECKUX IICUXOJOTOB B OLICHKE 3HAYMMBIX COLMAIBHBIX
MIPOEKTOB B LEJSIX ICUXOTUTUEHBI, ICUXONPOGUIAKTUKY 1 SKOJIOTHH YeIOBEeKa.

17. CemeitHast ICHXOKOPPEKIIMS M IICUXOTEpANus OOJBHBIX C HEBPO3aMH.

18. CemeitHas icuxoTepanus Mpu NCUXHIECKUX 3a00JI€BaHUSX.

19. TlonsATHE arpeccuu, arpeCCUBHOCTH, BPAXKICOHOCTH; KIacCH(PUKAIUSI arpecCHu.

20. [Tousitie OOIIEHUS M MEXKINYHOCTHOI'O B3aMMOJICHCTBHS, BHIBI OOIICHHUS, ITOHSTHS
COMPOTHUBIICHUS U KaTapCuca.

21. TUmBI OTHOIIIEHUS JIMYHOCTH K 60JI€3HI/I " UX poJib B IICUXUYECKOU agarTalu 4€JI0BCKa.

22. IlcuxocoMaTUUECKUH OIXO0I B METUIAHE.
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4. TPEBOBAHUS K PE3YJIBTATAM OCBOEHUS JNCHUIIIINHBI
4.1. Tekymuii KOHTPOJIb YCIIEBAE€MOCTH ¥ NIPOMEKYTOYHAS aTTeCTAIlUA N0 pe3yJbTaTam

OCBOCHHSA TUCHHUIIJIMHBI

Texymuii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH IOCTOSHHO OCYHIECTBIJISIET HAy4HbIH PYKOBOAMUTEIH

acrupaHTa.

IIo MCpPC OCBOCHHA MPOrpaMMbl JUCHUITIIMHBI «KnmHn4yeckas TICHXOJIOTHS ACIIUPaHT

JOJDKCH COaTb 3 3a4€Ta, MOCJC 4YCro MnoJiydact AOMYCK K CHAYC KaHAUAATCKOTO 3K3aMCHa I10

muciuiniae «KauHuueckast IICUXOI0TUIY.

3adersl 1 1 2 MPOBOAATCS MO TECTOBBIM 3aJIaHUSM, 3a4€T 3 co0eceI0BaHrEe IO BOMPOCAM.
3a4eTsl IO OCBOCHHBIM pa3jiefiaM JWCIUIUIMHBI BXOIST B COJICP)KaHHUE MPOMEKYTOUHOU
arrectaruu 1o uroram I, III u IV cemecTpoB, GUKCHPYIOTCS B 3a4€THOM JINCTE aCIIMPAHTA.

Bpewms nposenenus Copepxanue Onenka
3auer 1 - 1-ii cemectp Paznen 1; 3aueT/He3ayeT
Tecr 1 paznen 2

Tema 2.1; 2.2
Pa3znen nporpaMmsl,
COOTBETCTBYIOIIUMI
U30paHHON TeMe AuccepTaluu
3auer 2 - 3-ii cemectp Pa3znen 2 3aueT/He3ayeT
Tecr 2 Temsr 2.3 -2.7
3auer 3 4-i1 cemecTp Paznen 2 3a4eT/He3a4yeT
cobece10BaHUE) Tembr 2.8 — 2.11 JOTIYCK K
KaHIUJaTCKOMY
9K3aMeHY
Kangunarckuii | 4-ii cemectp IIporpamMma-MuUHUMYM ATHOAILIbHAS
3K3aMEH JlononHuTenpHas mporpaMmma | CUCTEMa

Ilo MEpPE COBEPIICHCTBOBAHUA 3HAaHUHM 110 JUCHTUITTIMHE «KImmHEnYecKas IICHXOJIOT U

ACIIUPAaHT JOJIPKCH:

PE3YIbTAaThl OCBOCHUSA JUCHUIIIIMHBI

OIICHKAa OCBOCHUA OUCHUIIIINHBI

3HATD:

3HaTh MCTOHOJOTUYCCKUC TPUHIIUIIBI KIIMHUYECKOM
IICUXOJIOT'HH.

3HaTb OCHOBHBIC TTIOHATHSA U HaIpaBJICHUA KIIMHUYECKOM
IICUXOJIOT'HH.

3HaTh NICUXOJOTUYECKHE (PAKTOPHI Ae3aTanTaIllid U Pa3BUTHS
HEPBHO-TICUXUYECKUX U TICUXOCOMATUYECKUX 3a00ICBaHHIA.

3HaTh METO/Ibl NICUXOJUArHOCTUKH, KPUTHUYECKOTO aHAINU3a U
OIICHKM COBPEMEHHBIX HAYUYHBIX JOCTHXKEHUW, METObI
TeHEpUPOBAHUSA HOBBIX HJAEH TMpH pEHIeHUHd UCCIeq0Ba-
TEIbCKMX W NPAKTUYECKUX 3aJady, B TOM 4YHUCJIE B

TEKYIIUH KOHTPOJb 3HAHUI
(ompoc, obcyxaeHue)

3a4eT 1. — TeCTOBBIA KOHTPOJIb
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MCKIANCHUIITIMHAPHBIX o0acTsxX.

3HaThb OCHOBHBIE HAIIPaBJICHUS KIMHUKO-TICUXOJOTHYECKUX
BMEUIATENbCTB  (IICUXOTEpalMM U I[ICHUXOJOTHYECKOIO
KOHCYJIETUPOBAHMS) U UX TEOPETHUECKOW 000CHOBAHHOCTH.

YMETbD: TEKYIINHA KOHTPOJIb 3HAHUU
VMETh CaMOCTOSATENLHO MPOBONUTE UCCIIE0OBAHIE (ompoc, obcyxenne)
MICUXUYECKUX (PYHKIIHIA, COCTOSTHUHM, CBOHCTB JIMYHOCTH U

MHTEIJJIEKTA, a TAK)Ke TICUXOJIOTMYECKUX MpoOem, 3a4er 2. — TECTOBBIA KOHTPOJIb
KOH(I).HI/IKTOB, YPOBHA U croco0oB ajgarTanvu, JHYHOCTHBIX 3a4eT 3. — CO6€C€,IIOBaHI/Ie

PECYPCOB U MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUN B COOTBETCTBHUH C
MICUXOIMATHOCTUYECKUMU 33a/1a4aMU U ITUKO-
J€OHTOJIOTMYECKUMU HOpMaMH.

YMeTh KpPUTUYECKH OLICHHWBATH IOJIyYEHHBIE PE3YJIbTaThI

HCCIICOOBAHUSA U BO3SMOKHOCTb UX BHCAPCHUA B IPAKTUKY.

YMeTh NpUMEHATh METOIbI IO (POPMUPOBAHMIO MTOBEICHHS,
HaIPABJICHHOTO HA MOAJEPKAHUE, COXPAHEHHUE, YKPECIUICHUE
Y BOCCTaHOBJICHUE 30POBBS.

KagannaTckuii sx3amMen

4.2. Kpurepuu olleHKH Ka4eCTBA 3HAHUI AaCIMPAHTOB
TecToBbIi KOHTPOJB — 3aueT npu 80% NpaBUIBHBIX OTBETOB.
CobecenoBanue 1o paszeiny NporpaMMBbl BKIIOYaeT 2 BOIpoOca:

- OLIEHKA «3a4€T» BBICTABIIAETCS aCIHUPAHTY, €CJIM OTBETHI HA BOMPOCHI MOJHBIE, JIOTUYHO
IIOCTPOCHHBIE, apryMEHTHPOBAHHBIE, JIEMOHCTPUPYIOT 3HAHMS MEAMLUHCKOW IICHXOJOTHUH H
CMEXKHBIX TUCLMIUIMH, TOHUMaHUE UX MPAKTUYECKOTO IPUMEHEHMS,;

- OLICHKA «HE3a4eT» BBICTABISETCA aclUPAHTY, €CIM OH AEMOHCTPUPYET (hparMeHTapHBbIE,
HETIOJIHbIE 3HaHUS XOTs ObI 10 OAHOMY U3 JIBYX BOIIPOCOB.

5. ”TH®OOPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHUE OBYUYEHMU A

Jluteparypa, pekoMeHayemasi 1Jisl CAMOMOATOTOBKH:
A) OcHoBHas1 1UTEpaTypa
1. Jumenmreiin M.C., Heliponcuxomnor B peaOMInTaliii U 00pa3oBaHuU [ DNEeKTPOHHBIN
pecypc] / Ilox pen. M.C. lumenmreiis - M. : Tepesund, 2019. - 401 c. - ISBN 978-5-4212-
0585-2 - Pexxum nocryna: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785421205852 . html
2. ®enmxens O., [IcuxoanamuTudeckas Teopust HEBPO30B [ IneKTpoHHBIN pecypc]| / Dennxens
O., ep. ¢ anri., Bcryn. cT. A.b. XaBuHa. - 4-e usa. - M.: Akanemnueckuii [Ipoexr, 2019. -
620 c. (Ilcuxonorudeckue TexHojaorun) - ISBN 978-5-8291-2433-5 - Pexxum noctyma:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785829124335.html
b) lononnuTteabHast JJuTeparypa
1. Bbepesosckas P.A., [To3uTuBHAs ICUXOJIOTHSI MEHE)KMEHTA [ DNEKTPOHHBIN pecypce] /
bepezosckas P.A., bopucoBa M.M., Bepemaruna JI.A. - M. : IIpocnekr, 2017. - 320 c. -
ISBN 978-5-392-21110-4 - Pexum gocryna:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785392211104.html
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Kpeumep 3., Ctpoenue tena u xapaktep [DnekTpoHHbIi pecypce] / Kpeumep 3.; miep. ¢ Hem.
I'.41. Taprakosckoro; nox pea. IL.b. 'annymkuna. - 2-e u3a. - M.: Akagemuueckuii [Ipoexr,

2019. - 327 c. (Ilcuxonorudeckue TexHomgorun) - ISBN 978-5-8291-2422-9 - Pexxum
nocryna: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785829124229.html

3. Jlementyena JI.B., [ly6nu4nHOe BoIcTyIUIeHHE [ DieKTpOoHHBIHN pecypc] / Jlementyesa JI. B. -

M. : Uadpa-Umxenepus, 2018. - 128 c. - ISBN 978-5-9729-0130-2 - Pexxum gocryma:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785972901302.html
4. Makronwuran K., Xopommuii crpecc kak croco0 cTaTh CUIbHEE U JIy4lle [ DIeKTpOHHBII

pecypc] / Makronuran K. - M. : Anpniuna [Ta6mumep, 2017. - 304 ¢. - ISBN 978-5-9614-

5780-3 - Pexxum gocryma: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785961457803.html

JJIeKTPOHHBbIe HH(OPMAIIHOHHBIE PeCYPChI:

OBbC «KOHCYJIbTAHT CTyAeHTA. JJIeKTPOHHAs OM0JIMOTeKa MeIMIMHCKOI0 BY3a».
ObC «KoHcyabTaHT Bpaya. JIeKTPOHHAS MeIUIMHCKAs OU0JIHOTEeKaY.

baza nannbix «ClinicalKey

PO

https://www.elibrary.ru/defaultx.asp
5. baza gannbix pedepatos u nutupoBanus SCOPUS https:// www.scopus.com/home.uri

Kypuauabl:
1. BecTHuK ncuxoTepanuu
2. Bectauk CIIOI'Y
3. BoEHHO-MeIUIIMHCKUHN KypHaI
4. Bonpockl NCUX0JI0TUH
5. Kypnan neBposioruu u ncuxuarpuu uM. C. C. Kopcakosa
6. Meanko-61oIOTHYECKHE U COIIMATIBHO-TICUX0JIOTUYecKre MpobaemMbl 0€30MacHOCTH B

YpE3BBIYAIHBIX CUTYALUAX
7. O0603peHue NCUXUATPUN U MEIUIIMHCKON Ticuxoynoruu uM. B.B. bextepesa
8. Ilcuxosorndyeckuil xKypHai
9. Cubupckuil BeCTHUK IICUXUATPUU U HAPKOJIOTHH
10. CounanbHasi ¥ KIMHUYECKAS TICUXUATPUS

NuTepHeT calThbI:

http://www.medpsy.ru/
http://www.msmsu.ru/,
http://mon.gov.ru/,
http://www.ipras.ru/,
http://ismo.10s0.1u/,
http://search.ebscohost.com
http://ovidsp.ovid.com/
http://www.nrcresearchpress.com/
www.uptodate.com/online
http://www.medline.ru/
http://ebooks.cambridge.org
http://www.elsevier.ru/
http://www.spb-gmu.ru/
http://www.pubmed.com/

OnekTpoHHO-Onbmoteunas cuctema «Elibrary», mocTyn K NepuOAMYECKHM HW3JIaHUSIM
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